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HOJA INFORMATIVA SOBRE APARATOS DE ORTODONCIA

Electrodomésticos Forsus

El aparato Forsus consta de un resorte superior y un brazo inferior. El resorte encaja en la banda molar superior y el
brazo se engarza en el alambre del arco inferior. El brazo comprime el resorte cuando cierras los dientes. El resorte
empuija el arco superior hacia atras y el arco inferior hacia adelante, corrigiendo el resalte. Este aparato no es extraible.

Cosas que debes saber

« Evite los alimentos pegajosos como caramelos masticables, caramelos masticables, caramelos de goma, caramelos
de goma de mascar y caramelos de goma de mascar, ya que pueden aflojar el aparato. Ademas, evite los alimentos
duros como el hielo, las nueces y los caramelos duros, ya que pueden romper el aparato.

« Tu cooperacion es fundamental para lograr los resultados deseados. Sé cuidadoso con el aparato. El aparato Forsus
funciona de manera muy eficaz, pero debes dejar que lo haga. Lo MAS IMPORTANTE es no jugar con él. Puedes abrirlo

todo lo que quieras, pero si mueves la mandibula de un lado a otro, es posible que notes que se tensa. Si esto sucede,
no lo fuerces mas alla de su limite o lo romperas. Ademas, no intentes morder los resortes cuando lo muevas de un
lado a otro. Nuevamente, lo romperas. Cuanto mejor trates el aparato, mas rapido funcionara y menos tiempo
necesitaras usarlo.

+ Es importante cepillar el area alrededor del aparato de forma minuciosa pero cuidadosa para mantenerlo limpio y
libre de caries, y también para mantener los dientes limpios. Asegurese de que no queden restos de comida atrapados
debajo de los brazos.

« Al principio, es posible que sienta dolor en los dientes después de la colocacion de este aparato. También puede
notar un exceso de saliva en la boca y una leve alteracion del habla. Esto es normal y deberia volver a la normalidad
después de unos dias.

« Cada paciente es Unico y sus necesidades son diferentes. Para algunas personas, el uso de un medicamento de venta
libre similar al que se toma para el dolor de cabeza puede ser Util para aliviar el dolor. Si es necesario, generalmente es
solo por uno o dos dias.

« Algunas zonas del aparato Forsus pueden molestarle las mejillas al principio. Esto suele desaparecer después de
unos dias, pero el uso de cera o bolitas de algodén humedas ayudard a minimizar la incomodidad mientras su boca se
adapta. Enjuagarse con agua tibia con sal o Peroxyl y el uso de Benzodent ayudaran a que las zonas molestas se
sientan mejor y vuelvan a la normalidad.

« A veces, cuando abres la boca demasiado, el brazo inferior se sale del resorte superior. Esto se corrige facilmente
abriendo bien la boca y usando el dedo o la lengua para guiar el brazo hacia el resorte. Puede ser necesario comprimir
ligeramente el resorte para que el brazo se deslice hacia adentro.

« Llamenos inmediatamente si siente que algo esta suelto o roto.



